
 

JADWAL KLINIK PROPOSAL PENGABDIAN MASYARAKAT 2020/2021 
 

NO JUDUL KETUA PENGUSUL Waktu 

 

1 

PKM Gerakan Kemandirian Pangan Rumah Tangga Melalui Program 

Budidaya Ikan Dalam Ember (Budikdamber) Di Kelompok Wanita 
Tani (KWT) Pesona Alam Sejahtera (PAS) Kapanewon, Sentolo, Kulon Progo 

Nosa Septiana Anindita, S.Pt., M.Biotech  

 

 

 

 

 

 

08.00-08.30 

 

2 

Pelatihan Penanganan Dan Konseling Korban Kekerasan Perempuan Dan 

Anak Bagi Motivator Kekep Ibu Di Wilayah Kerja Puskesmas Kasihan I 

Bantul Yogyakarta 

 

Luluk Rosida S.ST., MKM 

3 IbM Kader TB di Kelurahan Notoprajan Ngampilan Yogyakarta Dr. Mufdlilah, S.SiT., M.Sc 

4 “Pemutusan Rantai Penularan Coronavirus Disease (Covid-19) Melalui 

Pemanfaatan Tanaman Obat Keluarga (Toga) Dalam Pembuatan Jamu Pada 

Ibu Hamil, Nifas Dan Menyusui Di Dusun Beji Sidoarum Godean Sleman” 

Enny Fitriahadi, S.Si.T., M.Kes 

 

5 

Promosi Kesehatan Perilaku Adaptasi Kebiasaan Baru Pencegahan COVID 

19 pada anak dengan Pemberdayaan Kader di Posyandu Anggrek II Bumijo 

Jetis Yogyakarta 

Herlin Fitriana Kurniawati, S.SiT., M.Kes 

 

6 

Pkm Pelatihan Jualan Lewat Marketplace Untuk Membangun Pasar Lokal 

Selama Pandemi Covid-19 Di Rw 12 Kampung Nitikan Kelurahan Sorosutan, 

Umbulharjo Kota Yogyakarta 

 

Iwan Setiawan, M.S.I 
 

 

 

 

 

08.30-09.00 

7 PKM Pengenalan Manfaat Dan Aplikasi Budidaya Tanaman Obat 

Keluarga Di Masa Pandemi Covid-19 

Wiwit Probowati, S.Si., M.Biotech. 

8 Rahim Organ Spesial yang Butuh Kasih Sayang Farida Kartini,S.SiT., M.Sc 

9 IbM Optimalisasi Reproduksi Sehat Bagi Remaja Di Panti Asuhan 

Yatim Putri ‘Aisyiyah Ngampilan Yogyakarta 

Luluk Khusnul D., S.ST., M.Kes 

10 Edukasi Kesehatan Selama Pandemi Covid-19 Bagi Anak Tk Aba 

Sumurmuling Menggunakan Permainan Ular Tangga 

Nor Eka Noviani 

11 Pelatihan Konselor Pemeriksaan “Simbol” Pada Pengurus Majlis Taklim 

Masjid Al Mustaqim di Sanggrahan Ngestiharjo Kasihan Bantul 

Dika Rizki Imania, SSt.Ft., M.Fis  

12 IbM Pantau Tumbuh Kembang Balita Fayakun Nur Rohmah, S.ST., MPH 



 

 
 

13 

IbM Inovasi Produk Medicated Hand Sanitizer Berbasis Pemanfaatan 

Tanaman Sekitar untuk Menghadapi Bencana COVID-19 Di Dusun 

Garongan Wonokerto Turi Sleman 

 

Agustin Endryani, S.ST., M.Keb 
 

09.00-09.30 

14 IbM Kader Kesehatan Deteksi Dini Kanker Serviks Pada Ibu-Ibu Pengajian 

Aisyiyah di Dusun Sangubanyu Kelurahan Sumber Rahayu Kecamatan 

Moyudan Sleman 

Dwi Ernawati, M.Keb 

15 IbM Pembentukan Peer Grup “SISBANGUN” Bersama Kita Cegah Anemia 

Remaja Di Masa New Normal Di SMP N 4 Banguntapan Bantul Yogyakarta 

Elika Puspitasari, S.ST., M.Keb 

16 Reproduksi Sehat, Remaja Hebat ! Ns. Diah Nur Anisa, M.Kep  

 

 

 

 

09.30-10.00 

 
17 

IbM Pelatihan Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) dalam rangka 

peningkatan kemandirian masyarakat pada ibu PKK Nyamplung Lor Desa 

Balecatur Kecamatan Gamping 
Kabupaten Sleman 

 
Suyani, S.ST., M.Keb 

18 IbM Pelatihan Pijat Bayi Endang Koni Suryaningsih,S.ST.,M.Sc.N-M. 

19 IbM Persiapan Pranikah Pasangan Usia Muda Di Pengadilan Agama 

Wates Kulonprogo 

Nurul Mahmudah, S.ST., M.Keb 

20 
PKM Pemberdayaan masyarakat dalam upaya preventif penyakit 

degenerative dan peningkatan derajat kesehatan warga Dusun Sempol 

Harjobinangun Pakem Sleman 

Asih Puji Utami, S.KM., M.Kes. 

21 IbM Sosialisasi Gerakan Anak Peduli PHBS Vita Purnamasari, S.Kep.,Ns.,M.Kep.  

 

 

10.00-10.30 

22 PkM Inisasi Kelas Ibu Daring Pada Era Covid-19 Sri Subiyatun.,S.SiT.,M.Kes 

23 Pelatihan Inovasi Kader Posyandu Balita Evi Wahyuntari, S.ST., M.Keb 

24 IbM Revitalisasi Pusat Informasi dan Konseling Remaja (PIK-R) 

Kelurahan Mantrijeron Kecamatan Mantrijeron Kota Yogyakarta 

Sri Ratna Ningsih, S.ST., M.Keb 

25 Pemeriksaan Kesehatan, Penyuluhan dan Pemeriksaan VCT di Balai 

Dusun Samiran, Kretek Bantul 

Asyhara Naela Arifin M.Kes 

26 PkM “Pemanfaatan Media Pembelajaran Daring di Masa Pandemi Covid-

19 pada Guru di MTs Karangkajen Kota Yogyakarta” 

Nur Fitri Mutmainah, S.IP.,M.PA  

 

 

10.30-11.00 
27 PKM Peningkatan Ketahanan Pangan Keluarga Melalui Budidaya Aquaponik 

Budikdamber di Balai Sakinah ‘Aisyiyah (BSA) Treko Kabupaten Magelang 

Ika Afifah Nugraheni, S.P., M.Biotech. 

28 Pkm : Psikoedukasi Dan Hipnoterapi Untuk Penanganan Insecure Pada Remaja Zahro Varisna R, S.Psi, M.Psi, Psi 

29 PkM Olahan Jamur Tiram 'Aisyiyah Cabang Gamping Dian Retnaningdiah 



 

 
30 Pkm Edukasi Pendidikan Seks Dini Pada Anak Usia Retno Wati, S.Tr.Rad., M. BiomedSc  

31 IbM Pengenalanan Tanda 
Kanker Serviks Pada Remaja Putri Di Tegal Menukan Sewon Bantul 

Kharisah Diniyah, S.ST., MMR  

 

 

 

11.00-11.30 

32 Pkm Edukasi Penggunaan Cairan Desinfeksi 
Untuk Peralatan Radiologi Dan Pengolahan Citra Thorax Pada Pasien Covid 19 

Widya Mufida, S.Tr.Rad.,M.Tr.ID 

33 Pembentukan Posyandu Lansia Desa Sendangtirto Berbah Sleman 

DI.Yogyakarta 

Tiwi Sudyasih, M.Kep 

34 IbM Penguatan Protokol Kesehatan Keluarga dalam Pencegahan Covid19 Ns. Agustina Rahmawati, M.Kep., 

Sp.Kep.Kom 

35 Pkm Pelatihan Identifikasi, Pencegahan Dan Pertolongan Pertama Cedera 

Olahraga Di Era Covid 19 

Nurwahida Puspitasari 

36 Pkm Re-Desain Arsitektur Sekolah SD Muhammadiyah Wonokromo, 

Pleret, Yogyakarta 

Aprodita Emma Yetti, ST., M.Sc  

 

 

 

 

11.30-12.00 

37 Penataan Ruang Masjid Al Amanah untuk Mendukung Kegiatan Ibu dan 

Anak di Masa Pandemik COVID-19 

Riri Chairiyah, S.T.,M.Arch 

38 IbM Pemberdayaan Masyarakat Pemberdayan Masyarakat Pembentukan 

Kader Kader Kesehatan Reproduksi Remaja Dusun Karnggayam Rw3, 

Mungkid Magelang 

Nurul Soimah.,MH.Kes 

39 
PKM : Peningkatan Kualitas Hidup Survivor Bipolar saat Pandemi 

Covid-19 di Komunitas Bipolar Care Indonesia Simpul Yogyakarta 

Andhita Dyorita Kh., S.Psi, M.Psi, Psikolog 

40 PKM Pembuatan Kebun Tanaman Obat Keluarga (Toga) Dalam Upaya 

Peningkatan Imunitas Tubuh Pada Masa Pandemi Covid-19” 

Alfieta Rohmaful Aeni, S.Pd., M.Sc 

41 Peningkatan Resiliensi Guru SD Muhammadiyah Sukonandi 1 dalam 

Kegiatan Pembelajaran Jarak Jauh dengan Pelatihan Stress Management 

Annisa Warastri., S.Psi., M.Psi., Psikolog  

 

 

 

13.00-13.30 

42 PKM Sosialisai Kepedulian Masyarakat Sehat dalam Pilkada 2020 di 

Potorono Banguntapan Bantul 

Muhammad Salisul Khakim, S.IP., M.Sc 

43 PkM Optimalisasi Peran Kader Posyandu dalam EdukasiStimulasi 

Tumbuh Kembang Balitadi Masa Pandemi Covid-19 

Nurul Kurniati, M.Keb 

44 Konseling Karir Virtual Untuk Meningkatkan Kematangan Karir Siswa 

Kelas XII Sma Negeri 1 Sedayu Di Masa Pandemi Covid-19 

Komarrudin, S.Psi, M.Psi, Psikolog 

45 PkM Pelatihan Pembuatan Kreasi Masker Bermotif bagi Anak Panti 

Asuhan Putri Aisyiyah Yogyakarta 

Teti Anggita Safitri 



 

 
46 Upaya Preventif penyebaran virus Covid-19 dan Myofascial 

syndrome Pada Karyawan Jasa Pengiriman Barang 

Riska Risty Wardhani  

 

 

 

13.30-14.00 

47 Pelatihan Penyusunan Dataset Dan Analisa Data Puskesmas Depok II 

Menggunakan Program Stata Untuk Pembuatan Kebijakan Berbasis Bukti 

Agung Nugroho 

48 Upaya Preventif Terhadap Keluhan Musculoskeletal Selama Masa 

Pandemi Pada Petani di Kamal Wetan 

Fitri Yani 

49 IBM Peningkatan Peran Kader Kesehatan dalam Upaya Penurunan Dan 

Pencegahan Stunting Di Posyandu Puspa Indahgamping Sleman Yogyakarta 

Nidatul Khofiyah 

50 Optimalisasi Kapasitas Fisik Pada Siswa Sekolah Selama Pembelajaran Online Siti Nadhir Olin N 

51 Aktifitas fisik remaja sebagai upaya peningkatan kebugaran pada masa 

pandemi covid-19 

Lailatuz Zaidah  

 

 

 

14.00-14.30 

52 PkM Pelatihan Online Shop Bagi Kader Nasyiatul Aisyiyah di Kalasan 

Sleman untuk Meningkatkan Kemandirian Ekonomi Perempuan 

Avininda Dewi Nindiasa 

53 IbM Ketahanan Keluarga Dalam Mengelola Penyalahgunaan Gadget Mamnu'ah 

54 Posyandu Jalanan :Layanan kesehatan reproduksi awal bagi orang di Situasi 

jalanan 

Erwin Rasyid 

55 PKMBakti SekolahMelalui Pendampingan Pengelolaan Sekolah Sehat di 

Taman Kanan-Kanak (TK) ‘Aisyiyah Bustanul Athfal (ABA) Salamrejo, 

Kecamatan 
Sentolo 

 

Hapsari Wahyuningsih, S.T., M.Sc. 

 


